
ПЕРВИЧНЫЙ ПРИЕМ 

Самостоятельная запись может быть осуществлена к следующим специалистам: 

• Врач-терапевт участковый
• Врач общей практики
• Врач-оториноларинголог
• Врач-уролог
• Врач-офтальмолог
• Врач-хирург

Для записи к другим врачам-специалистам, на обследования и процедуры, 
необходимо направление от специалиста первичного звена. 

ЗАПИСЬ МОЖЕТ БЫТЬ ОСУЩЕСТВЛЕНА СЛЕДУЮЩИМИ СПОСОБАМИ 

Способ 1: по единому телефону ЕМИАС 

• Приготовьте свой страховой полис ОМС
• Позвоните по единому телефону ЕМИАС 8 (495) 5393000
• Регистратор сообщит Вам дату и время приема. Вы можете попросить регистратора

выслать Вам SMS уведомление с информацией о дате и времени приема врача
• Ваша амбулаторная карта ко времени приема уже находится у врача
• Для передачи карты другому врачу (в случае назначения приема у нескольких

специалистов) об этом необходимо предупредить медицинскую сестру

Способ 2: через инфомат 

• Приготовьте свой страховой полис ОМС или социальную карту москвича.
Осуществите запись с помощью инфомата, размещенного  в поликлинике

• Вы получите талон с датой и временем приема
• Ваша амбулаторная карта ко времени приема уже находится у врача
• Для передачи карты другому врачу (в случае назначения приема у нескольких

специалистов) об этом необходимо предупредить медицинскую сестру



Способ 3: по интернету 

• В соответствии с инструкцией, размещенной на сайте emias.info или на сайте Мэра
Москвы mos.ru записываетесь на прием к врачу

• Вы получите дату и время приема
• Ваша амбулаторная карта ко времени приема уже находится у врача
• Для передачи карты другому врачу (в случае назначения приема у нескольких

специалистов) об этом необходимо предупредить медицинскую сестру

Способ 4: через мобильные приложения 

• Вам необходимо скачать мобильное приложение ЕМИАС в интернет-магазинах App
Store, Google Play, Windows Phone

• Зарегистрируйтесь в соответствии с инструкцией и запишитесь на прием к врачу
• Ваша амбулаторная карта ко времени приема уже находится у врача
• Для передачи карты другому врачу (в случае назначения приема у нескольких

специалистов) об этом необходимо предупредить медицинскую сестру

http://emias.info/
https://www.mos.ru/pgu/ru/services/procedure/0/0/7700000010000092059/?onsite_from=10532
https://itunes.apple.com/ru/app/emias.info/id949484366?l=en&mt=8
https://itunes.apple.com/ru/app/emias.info/id949484366?l=en&mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.programmisty.emiasapp
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